PLAN  WYJAZDU NA  LETNI  OBÓZ  SZTUK WALKI ŁEBA 2011

Zbiórka: dn. 26.07.2011 /wtorek/ godz. 4.30 plac przy Hali Widowiskowo Sportowej Inowrocław Aleja Niepodległości 4.

Wyjazd: godz. 5.00

Planowany przyjazd do ośrodka około godz. 11.00
Pierwszy programowy posiłek to obiad ok. godz. 14.00

Powrót:  
Wyjazd w dn. 02.08.2011 /wtorek/ po śniadaniu około godz. 10.00
Planowany przyjazd do Inowrocławia około godz. 16.00 plac przy Hali OSiR. 
Uczestnicy powinni posiadać: dokumenty tożsamości dowód osobisty lub legitymację szkolną, książeczkę zdrowia, odpowiedni ubiór, dres sportowy z obuwiem sportowym, kimono, środki czystości, ręczniki, strój kąpielowy, kanapki na drogę.

Organizator: Inowrocławski Klub Sportowy Karate

Kierownik – Bartłomiej Karski 793797764 

Instruktor -  Mariusz Kaczmarek  692567617
Instruktor - Arkadiusz Padniewski  698406786 
Instruktor - Piotr Witkowski  608728982 

